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©cwpolpe Oti eival noAd snpavrikés
Ol YVWETIKES 161aITEPOTNTES
nou €xouv Ta drtopa (i€ AUTIENO
| pe GAAn Gidxurn avantu§iakn Siarapax.

Anodexoépaste kal sebopaste
T0 SlaqpopeTiké TPOno nou sképrovral.

Oev nposnadolpe va aAAd§oupe To dTtopo f€ auTispd.
Ocv nposnadodpe va 10 kdvoupe «kavoviké».

Auté nou kdvoupe eival va nposnadodile va To UNOBTHPISOULLE,
wete kat aute TIs duskodies nou éxel, va Ta kapagpépel
660 1O Suvarév kaditepa.

H nposappoyn Tou nepiBAAAovTos anoTeAei Basikn
npoiinddesn yia TV eniTeuSn Tou &TOXOU.
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Ta dropa 1€ AUTIGPO €XOUV NApPOOIES BULNEPIPOPES,
opws 10 kadéva cival Siapopetikd and To dAdo.
‘Exouv apketd opola xapakrnpistikd ,

1Blaitepa ywsTIkd ,

Ta onoia noikiAouv

and dropo &c dropo. '

‘Exouv noAG kadn

ontik skén, Snhadi @
shképrovrar pe cikdves,

Orav akolve Aégels

6T0 LUAAG TOUS EpXeTal

kareudeiav n eikéva nou

avrinposwnelel auté To onoio akolve.

Av akolve T AEEN « &NITI»,

unopei kareudeiav va épXetal 6T0 QUAAG TOUS

N cikéva evés emtiol, nx. tou Bikol Tous &mITIOl.

Ortav BAénouwv kdri esTidzouv

&c Aentopépeles nou isws dev eival
snuavrikés sc &xésN pe 10 avrikeipevo.
MNaipvouv dnAadnh to kheidi, koirdzouv
stV Tplna nou undpxel 6T0 KAcidi

ka1 6Aénouv Tous IpIBispols

nou Snpioupyei To PUs.

To KAeidi cival yia va avoivel nopres,
dev d3a 1O XpnsiLonomjsoUpE ETEI.

To dropo e autispd €xel

autr) TV 1BiairepéTTa.
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Asuviidiet) IkavétnTa yia anostasionomuévi eppnveia kai yia v anédosn Tou
avrikeipévou, 6nws autd yiverar avridnntd ( kai 6x1 Onws eival Priaypévo).
Ete1 e§nyeitar kai n epnveuspévy audevtikdétnra nou Siadétouv. apkerd and Ta
dropa pe autispd aduvatolv va Katavonsouv To VONUa NOAAWV SpasTipIOTHTWY.
Onhadi otav tous Bivoupe avtikeifleva isws Sev pnopolv va karardBouv

TI Tous zirdpe va kdvouv pe autd ta avrikeipeva.

r I <

9 Npénel To vonpa va civar ndpa nodd Eekddapo.

Epeis pnopolpe va kataddBoupe To vonua,

viari pnopolue va npoBAéioupe autés ol evépyeies.
. Encid ta naidid pe aurispd, Sev pnopolv va
kdvouv clkora TN &(vBeen avduesa TNV artia
kai sT0 anotéAcspa, npénel To vonua TS
dpasmpidtnras nou kadolGvral va kdvouv,
va cival ndpa noAG §eckddapo pnpostd TOUS.

‘Exouv Buskodics stnv akohoudia
ka1 6TV OpPYAVWEN TWV EVEPYEIV
nou kdvouv.

‘Exouv eniens Suskodics
6T0 va &uvdudzouv évvoles.
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‘Exouv Suskodia &Tnv katavonsn Tou xpévou.
Onhadn néte TeAelvel kdrti, ndéte apxizel kdr,
TI nponveital kai 11 énetal.

Apa npéncl va katavorisouv To Xpovo

pe évav tpono ontikda §ekddapo.

Otav 10 katakrolv auté civair nohld suveneis.

‘Exouv peydhn egdptnen and npotponés.

Ta dropa pe autispd avranokpivovrai

nohl ypryopa &c odnyies.

Eda, dvoife To Puws, kddise stnv kapékha,
nepipeve, &Mkw, ndpe.

Cia kade naidi, nou npiv Aiyo kaipd dev ékave
tinota kai tOpa karagpépvel kai kdvel
npdypara pe tov cknaideuth Tou, éxoupe

WS 6TOXO TNV autovopia.

‘Exouv Suskodics &t yevikeust).

011 kdvouv 6TO XWpo Nou nnyaivouv via cknaiBcusn nX. TOU EXOAciou,
pnopei étav nnyaivouv &TO &NITI va pnv T0 Kdvouv.
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Opispéva ekdnhvouv évroves napoppiscis kai éxouv peydan Suskohia sTov
aQuToéNeyxo. AUTG &uUxvd pnopei va opeihetar 6T Suskodia nou éxouv
va Snhosouv kai va ckppdsouwv Tis avdykes kai Tis emidupies Tous.

Ocv karavvoolv elkohra Ohous Tous =
kowwvikols kavéves kai nepiopispols.
‘Exouv suxva unepbodiki aywvia

ka1 dyxos eneidr) dev karavvolv
opispéva npdypara kai karasrdsels.
Autd eivar éva suvaisdnpa

TO 0noio TO EXouv

avegaprnra and

™ Aciroupyikdtntds Tous

kai gaivetar auté évrova

&c NOAAG dropa.

‘Exouv nposkddAnsn &€ poutives,

Tous apésouv ndpa noAG kdnoia npdypara va yivovrair pe kdanoia seipd
ka1 enavadapbavépeva.

Eppévouv &c autés Tis poutives kai av dev undpxrouv poutives nposnadolv
va Snuioupyisouv Tis Bikés ToUS.
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Zképrovral pe elkéves kai n skéwn tous eival *’kupiodektiki - kopnioutepisTiki™
«Zképropar pe elkdves, ol AEGels cival sav Seltepn yAwssa yia pévax.
«Auté yia péva eivai akpoywviaios Aidos» (Temple Grandin ).

To «eképropal pe cikdves» snuaivel
0TI 6 NOAAES NEPINTWSEIS 01 AEEEIS
and poves Tous, Xwpis clkéves
dlskoha anoktolv vénua.

Npéner autd nou Aépe,

TOUAGXIETOV autd nou déhoupe

va karavorjsouwv kai va akohoudrsouv,
va suvodelovrar and clkdves,
va éxouv Onws Aépe

ontikh enparodoTnen.

To Belrepo nou snuaivel,
cival 6t n adAndouxia
s skéwns viverar pe eikdves.

To B0 pnopei

(slppwva e nepiypagés)
va supbaivel eviote

kai pe opispéva suvaisdnpara.
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Mpénel va anodextei kat” apxi kai va scbastei
Tis 1Blarepdmres Kal Kupiws Tov TpOno &kEwns
TOou arépou pe autispo.

O pohos tou cknaiSeutikol ) Tou yovéa,
apxikd eival o pohos Tou «Biepunvéan
avdpesa &c 800 «kouAtolpes»,

mv «autieTiki KouAtolpas»

kai ™) «pn autisTiki KouAtolpax.

Eival o dvdpwnos nou edpaicvel

6XEBN e TO ATopo pe autispd

kai nposnadei va anokwdikonoijsel

m pia kai Qv dAAn) «kouhtolpas,

OBTE  «0 AUTIETIKGS» kal «0 [ AUTIETIKGS»,
va pnopolv va emkovwvolv kai v’ addnhremdpodv.

Auté To npdypa snpaivel 0Tl o eknaiSeutikds

da npénel va karavonsel Ta dropa (€ auTISPO
kai Ta dropa pe autispd and TV Addn

va pnopolv va katavvolv Tis anaitisecls

TOU nepibardovros
H nposéyyien s Sounuévns Sidaskadias pnopei I
va Bondijsel kai va icukohdvel v karavonsi).
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Kar” apxijv n karavénsn tou nepiBarrovros
and 1o dropo (e auTispd.

Onhadh da npénel va Snuioupyolpc suvdrkes
WeTe TO NepiBardov va cival nodd ekadapo,
noAd karavontd.

H auvddppnm enikovwvia.
Ortav évas avdpwnos yvwpizel 10 nepiBaAdov,
pnopei kai va enikovwvisel.

MepissdTEpr) auTovoplia.

Mas cvBlapépel TO GTOPO, PEYAAWVOVTAS,

va Acitoupyneel pévo Ttou, kai &To Baduod

nou 1o emTpénouv o1 IKavOTNTES TOU.

Auté enuaivel avdntu§n defloTATWY, KAVOTHTWY.

Kai BeBaiws va voiwdel cuxapistuévo, xapolpevo
kai eutuxispévo.

OPFANRZH TOY NEPIBANNONTOL

Ciati 6tav 10 nepiBdAAov cival opyavwpévo, eival kai npoBAéwipo.
6éhoue To nepiBdddov va eival npoBAEéwIpo kai Sivoupe épcpasi
stV odokArpwen s Spastnpidtnras. Mpéncl va enparodorolpe To TENOS.

Avantlssectal ) autovopia.

Otav §époupe TI anaitiscls €xel éva nepiBaddov, §Epoupe TIS ACITOUPYiES

Tou kdde xwpou,

akohoudolpe TiIs poutives, pnopolie va kdvoupe nio noAdd npdypara pévol pas.
Oc xpelazopasTe EUVEXWS npotponés kai odnyies yia 1o 11 da kdvoupe,

nol da ndpe. 0
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Kar® apxiv suvexiis kai nposckriki agionéynen.n onoia akodoudei kdde napépbasi.
Aglonoyolpe kavémres, evblapépovra kai avadudpeves Be§iotnres.

Oev Eekivape and auré nou To naidi Sev pnopei va kdvel,

§ekwdpe and auté nou pnopei va kavel

Zekvape and auté nou evdiapéperal va kavelkar and auté nou pnopei va kdvel
pe Aiyn Boridela, € ou kat o pos avadudpevos, nou eival épos  kheldi.

Aglonotobpe Tis tkavotnres kat Ta evblagpépovrd Tou.
Mnopei kdnoia evblagpépovra va eival eppoveés.
Mposnadolpe va Ta aglonotisoupe,

15laitepa 6tav pridxvoupe eknaideutikd UAIKO.
OnAadi av €xel eppovés pe Ta Tpéva,
pnopei va 516agoupe ypdppara, sudhabes,
apidpods, xppara, exfpara,

XPNIONoIVTAS Ta Tpéva.

Oc pas neipdzer autd. Eivar nord kahé nedio,
autr n nepioxr) TWv skéwewv kat Twv

evblapepovtwy Tous, yia va S16dgoupe Evvoles
nou SliskoAa pnopolv va kataktisouv ahAIws.

Napatnpolic ToUs TPONOUS L€ TOUS ONOIOUS epydzetal To naidi
nx. étav eivar va kdver karn, kard néso znrdel Bondeia,

néso cOkoha anosndral ) NPOsOX) TOU,

otav éxel kdm sTa XEPIA TOU NWS TO KprSILONOIEi,

av 1o pixvel kATw, av TO NPOsExel, av To enefepydzeral,

av 1o naipvel kai to apriver kan.
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Znpaivel 611 ta naiSid pe autispd Bivouv
idles epneipies pe Ta naidid XWpis pEloVeics.

Tétoles epneipics pnopei va nepidapbdvouv:

TV eyypapr 6T0 VeVIkG vnmaywyeio 1 sxohcio,
M) SUPPETORN &€ CIBIKES €kBNAWEEIS,
onws uxaywyikd npoypdppara,
ViopTés, BOATes &c cpnoplkd kévrpa,
nposkAnsels suvopnAikwv 610 &NITI KAN.

E€artopikeupévo EknaiBeutikd npdypappa

Mposappoyn) s cknaieutikis pedodohoyias
kai texvikis sTa &x0AIkd Sedopéva

Avantun exorkv BeglotiTwv





[image: image12.jpg]Ohor emBiokoupe v évragn Twv naiBivpe autispé sc tagers kavovikod sxoAciou
opws NoAAés opés 1 emdupia pas autj napabAénel Tis Basikés avdykes,
Tis Suvarérnres kai Tis emidupies Tou idlou Tou naidiod.

Epeuves édeigav 6T o1 padnrés

pe soBapés avantu§iakés Siarapaxés
kai pelovegies Sev wpedndnkav apxikd
and TNV PoiTnel TOUSEE EXONEIa

via naidid Xwpis pelovegics

adhd 6c «ciBikd kai efeidikeupéva
&X0A€cian.

Merd and katdAAdndn cknaibeusr)
& autdéyive npoypauparispds
via évragn.

O1 padntés pe Ox1 soBapés Siarapaxés kai upndn AcitoupyikoTnra wWPefinkav
and v suveknaideusn.apol dpws nponyidnke n npoctolpasia yia évragn
kai suveknaiSeust).

NPOETOIMALIA (A LYNEKNAIAEYZH

Epodsov Ta ScBopéva and dueses napartnphecis mstonololv Ot Ta naidid
avridpolv detikd &Tis eknaideutikés napepbdscis nou npoavapépdnkav,

16T pnopolpe va agiodoyisoupe kai va npoypappartisoupe néte da civar éroa
via v perdBasn and ta eiBikd kévrpa nuépas f ta eiBikd &xoAcia

&c &xohcia suveknaideusns.

Yndpxrouv avrikelievikés peTprisels TS sULNEpPIPOpAs Tous,
nou napéxouv evdeifels yia TNV [ETEnEITa emiTuxia Tous
sc tagels suveknaideusns
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Karavénsn kat unakor &TiS €VTOAES TWY evnAikwv
Naparterapévn evasxonnsn,

EAaxistonoinsn s Siasnastikis supnepipopds
Avridpasn &Tis suvéneles nou épxovral e kadustépnsn (supBoAala supnepipopds)
(kavéTnra pe TV ndpodo Tou xpévou va pipodvral Tous suvoprAkous, va

avantissouv Be€ioTnres kat va ekBnawvouy vées supnepipopés kowwvikd anodekrés.

[Cevikevsn BeglotiTwv € Véous XLpPous

LTHP(ZH THZ LYNEKNAIOEYZHL

Zuvepyasia Twv epnickopévwv (eknaibeutikov, depancutcv, dANWY enayyeApaticov,
otkoyévelas) yia 1o eSaroptkeupévo sxédlo évragns, eknaideusns, kadws kat yia
&clpd npoBAnudTwv nou npokdnTouv &TNn nopeia.

Texvohoyik kat Ao unostripi€n (ensTnuoviki, sTedexiak,
katdpriens & enonteias nposwnikod).

Mposekrikd Siatunwpéves obnyies npos To nposwnikd Tou &XoAciou unoboxrs
kat Siapkds unosTApiEn kai enonteia.

Eknaibevsn, npoctolpasia Tou naibiol enkevrpwpévn stV perdBasn yia suveknaibeusn.
Lrablaki perdBasn € &xoAcio suveknaibeusns.

AgloNoyrisels TNs nopeias Tou naigiol

d EXRX R [





[image: image14.jpg]To pustiké &1V avdnTugn Tou TAAEVTOU
€vés arépou e autispd
eival va pelpasteis 10 ** nvelpa

"

TOU.

O depaneurris eknaideluths npénel va ayand
T0 6poppo, Tilo kai kadustepnuévo dropo
kat va pnopei va znsel &€ €vav
. *’ kadustepnuévo ** késpo.

”

** anokadappévo
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TTNA

TTAIAOWYXIATPIKO NOXOKOMEIO ATTIKHX

EIAIKH ©EPAMNEYTIKH MONAAA
AYTIZTIKQN
MAIAIQN ME AIAXYTEZ
ANAMNTYZIAKEZ AIATAPAXEZX

Emmiotnuovikd Y1relbuvog
21épylog Notag
KAIVIKOG WuxXOoAbyoC

Mapabwvodpopwyv 91 Wuyiké
TK 15452 TnA 210-6728181-2
FAX 210-6728182
http://www.autismhellas.gr
email: info@autismhellas.gr
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EIAIKH OEPATIEYTIKH MONAAA AYTIZTIKQN
MAIAIQON ME AIAXYTEZ ANATMTY=IAKEZ AIATAPAXEZ

To £épyo ouyxpnuartodorteital améd 1o Eupwiraikd Koivwviké Tapeio (EKT) kard 75%
kal amré 1o Ymoupyeio Yyegiag & Koivwvikiig AMnAeyyUng kard 25%

N oTo mAaicio Tou E.IM. “Yyeia - Mpévoia” 2000-2006
| = atov Agova Mporepaidtnrag 2, “Wuyikn Yyeia® Mérpo2.3
— Eygpyela NpoAnyng - Evioxuong Tng Kovwvikiig ANnAeyyUng kai

e PO
EANHNIKH AHMOKPATIA KoIvwVIkooIKovouIKAG évTagng”. EYPONWKHENGTH





