
_ Γκοράκη Βικτωρία: Παιδιατρική εργοθεραπεύτρια MA, Ει-

δική Θεραπευτική Μονάδα για παιδιά µε Αυτισµό

(Ε.Θ.Μ.Α), Παιδοψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής.

_ Ελένα ∆έσποινα: Εργοθεραπεύτρια, Κέντρο Alzheimer,

Ψυχογηριατρική Εταιρία «Ο Νέστωρ».

_ Ζωγράφου Φωτεινή: Εργοθεραπεύτρια, NDΤ (Bobath)-

Tutor, «Εξέλιξη» Κέντρο Ειδικών Θεραπειών του παιδιού.

_ Καλπογιάννη Ελίντα: Παιδιατρική εργοθεραπεύτρια MSc,

Ειδική Θεραπευτική Μονάδα για παιδιά µε Αυτισµό

(Ε.Θ.Μ.Α), Παιδοψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής.

_ Κεραµιώτου Κυριακή: Εργοθεραπεύτρια Dip. Hand

Therapy, Υπεύθηνη τµ. Εργοθεραπείας, Θριάσιο Νοσο-

κοµείο Ελευσίνας, Εργαστηριακή συνεργάτης τµήµατος

Εργοθεραπείας, Τ.Ε.Ι Αθήνας.

_ Κουµούλα Αναστασία: ∆ιευθύντρια τµήµατος Ψυχιατρι-

κής Παιδιών και Εφήβων, Σισµανόγλειο Γ.Ν.Α.

_ Μάγκλαρη Ελίζα: Παιδιατρική εργοθεραπεύτρια MS,

L/OTR, BCP Board Certified in Pediatrics. «Παιδιατρικό

Ινστιτούτο».

_ Μικέλλη Άννα: MSc εργοθεραπεύτρια, παιδιατρική κλινι-

κή Πανεπιστηµίου Αθηνών, Νοσοκοµείο Παίδων «Η Αγία

Σοφία», Εργαστηριακή συνεργάτης τµ. Ε/Θ Τ.Ε.Ι. Αθήνας.

_ Μπούρικα Κατερίνα: Παιδιατρική εργοθεραπεύτρια MSc,

κέντρο ηµέρας για το παιδί «Το Λιθαράκι», Παιδοψυχια-

τρικό Νοσοκοµείο Αττικής.

_ Παναγόπουλος Αριστοτέλης: Εργοθεραπευτής, Κέντρο

αποκατάστασης «Ανέλιξη».

_ Παππά Γεωργία: Εργοθεραπεύτρια, κέντρο ηµέρας για

παιδιά µε αυτισµό «Λόγος, νους». 

_ Ρούσσου Αλεξάνδρα: Παιδοψυχίατρος, ∆ιεπιστηµονικό

Κέντρο Πρόληψης Καπνιστικής Συνήθειας και Αγωγής Υ-

γείας Παιδιών και Εφήβων ΠΑΙ∆-Υ, Πανεπιστήµιο Αθη-

νών, Πρόεδρος Ε.ΨΥ.Υ.Π.Ε.

_ Σουρολιάκου Μαρία: Πρόεδρος του Συµβουλίου Εργο-

θεραπευτών των ευρωπαϊκών χωρών.  

_ ∆ρ. Τζονιχάκη Ιωάννα: Καθηγήτρια Εργοθεραπείας,

Προϊσταµένη τµήµατος Εργοθεραπείας, Τ.Ε.Ι Αθήνας.  

_ Τσίπρα Ιωάννα: Παιδιατρική εργοθεραπεύτρια MS, Κέ-

ντρο Κοινοτικής Ψυχικής Υγιεινής Βύρωνα-Καισαριανής,

Α’ Ψυχιατρική Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών.

_ Φιλίππου Γιώργος: Παιδιατρικός εργοθεραπευτής MA,

ΤΕΕ Ειδικής Αγωγής Ιλίου.

_ Wilbarger Patricia: M. Ed., OTR, FAOTA.

Το ποσό συµµετοχής καταβάλλεται 
στο λογαριασµό της τράπεζας Eurobank
αριθµός 0026 0254 95 0100289098 και

η απόδειξη αποστέλεται 
µε φαξ στο 210 7220508.

Πληροφορίες στο: 6939335019 και 
210-7212732 (υπεύθυνη κα Μπεκιάρη)

Θα δοθούν βεβαιώσεις 
συµµετοχής µετά 
το πέρας της 
παρακολούθησης 
της διηµερίδας  

Eπιστηµονική Επιτροπή
Αλεξάνδρα Ρούσσου

Έφη Μπάρλου

Ελίζα Μάγκλαρη

Sarah Κανταρτζή

Μαριάννα Μοροζίνη

Κατερίνα Μπούρικα

Οργανωτική Επιτροπή
Κατερίνα Μπούρικα

Κατερίνα Λασκαρίδου

Γεωργία Κατσάνη

Ξένια Τσαµπαλή

Ηλέκτρα Μαραγκάκη

Αντριάννα Εµµανουηλίδη

Με την υποστήριξη του Συλλόγου Ελλήνων Εργοθεραπευτών

Χαροκόπειο Πανεπιστήµιο Αθηνών 
Ελ. Βενιζέλου 70, Αθήνα 17671

∆ιοργανώνουν
διηµερίδα µε θέµα 

Παιδιατρική 
εργοθεραπεία: 

σύγχρονες τάσεις 
και προσεγγίσεις

Παιδιατρική 
εργοθεραπεία: 

σύγχρονες τάσεις 
και προσεγγίσεις

Παιδιατρική 
εργοθεραπεία: 

σύγχρονες τάσεις 
και προσεγγίσεις

9 και 10 Μαΐου 2009

Τα εργαστήρια 
είναι προαιρετικά. 
Για το εργαστήριο 
της 9ης Μαΐου 
ο αριθµός 
των συµµετεχόντων 
περιορίζεται 
στα 24 άτοµα.
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Το 
∆ιεπιστηµονικό 

Κέντρο

Σ ε  σ υ ν ε ρ γ α σ ί α  µ ε  τ η ν

Σηµείωση

Έως την
31/3/2009

Μετά την
31/3/2009

Εργοθεραπευτές 120 150

Άλλοι επαγγελµατίες 120 150

Σπουδαστές 60 70

Συµµετοχή σε
1 εργαστήριο 40 50

Συµµετοχή σε 
2 εργαστήρια 60 70

Γονείς 0 0

Κόστος Συµµετοχής
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Κυριακή 10 Μαΐου 2009

9.00-9.45 Παιδιατρική Εργοθεραπεία και 
Αισθητηριακή Ολοκλήρωση.
Μάγκλαρη Ελίζα

9.45-10.30 Εργοθεραπεία και αυτισµός.
Γκοράκη Βικτωρία

10.30-11.15 ∆ιαµορφώνοντας το ρόλο της 
εργοθεραπείας στην παιδοψυχιατρική.
Μικέλλη Άννα

11.15-11.45 ∆ιάλειµµα καφέ

11.45-12.30 Σχολική εργοθεραπεία: ένα 
προτεινόµενο µοντέλο.
Μάγκλαρη Ελίζα

12.30-13.00 Ο ρόλος της Κλινικής Εποπτείας 
στη Συνεχιζόµενη Επαγγελµατική
Ανάπτυξη.
Καλπογιάννη Ελίντα

13.00-14.00 ∆ιάλειµµα φαγητού

14.00-15.00 Αισθητηριακή αµυντικότητα: 
ανασκόπηση.
Patricia Wilbarger

15.00-15.15 ∆ιάλειµµα καφέ

15.15-15.45 Εργοθεραπεία και θεραπευτική
ιππασία. 
Παππά Γεωργία

15.45-16.15 Η εργοθεραπεία, σηµαντικό 
τµήµα της διεπιστηµονικής οµάδας.
Ρούσσου Αλεξάνδρα

16.15-16.45 Ερωτήσεις-συζήτηση.

17.00-18.00 Η αισθητηριακή δίαιτα. (Εργαστήριο)                   
Patricia Wilbarger

Σάββατο 9 Μαΐου 2009

9.00-9.15 Χαιρετισµοί:
Ρούσσου Αλεξάνδρα, Πρόεδρος Ε.ΨΥ.Υ.Π.Ε.
∆ρ. Τζονιχάκη Ιωάννα, Καθηγήτρια
Εργοθεραπείας, Προϊσταµένη 
τµ. Ε/Θ Τ.Ε.Ι. Αθήνας.
Κεραµιώτου Κυριακή, Πρόεδρος Συλλόγου
Ελλήνων Εργοθεραπευτών.
Σκουρολιάκου Μαρία, Πρόεδρος Συµβουλίου
Εργοθεραπευτών Ευρωπαϊκών Χωρών.

9.15-9.45 Σωµατική και διανοητική λειτουργικότητα: 
προϋποθέσεις µάθησης, κοινωνικής 
προσαρµογής και ψυχικής υγείας.
Κουµούλα Αναστασία

9.45-10.30 Εργαλεία αξιολόγησης στην παιδιατρική 
εργοθεραπεία: χρησιµότητα και κίνδυνοι.
Τσίπρα Ιωάννα

10.30-11.00 Αισθητηριακό προφίλ.
Μπούρικα Κατερίνα

11.00-11.30 ∆ιάλειµµα καφέ

11.30-12.15 Ο ρόλος της εργοθεραπείας σε βρέφη και 
παιδιά µε παθήσεις Κεντρικού Νευρικού 
Συστήµατος µέσα από τις αρχές της µεθόδου
Νευροεξελικτικής Αγωγής NDT-Bobath.
Ζωγράφου Φωτεινή

12.15-12.45 Νάρθηκες στην παιδική ηλικία.      
Ελένα ∆έσποινα, Κεραµιώτου Κυριακή

12.45-13.15 Η υποστηρικτική τεχνολογία στην παιδική ηλικία. 
Παναγόπουλος Αρ., Φιλίππου Γ.

13.15-14.15 ∆ιάλειµµα φαγητού

14.15-15.00 Εργοθεραπεία και ειδική αναπτυξιακή 
διαταραχή κινητικού συντονισµού.
Τσίπρα Ιωάννα 

15.00-15.15 ∆ιάλειµµα καφέ

15.15-16.15 Εργοθεραπεία σε νεογνά και βρέφη.
Patricia Wilbarger

16.15-16.45 Ερωτήσεις- συζήτηση.
17.00-18.00 Πρόσβαση σε υπολογιστικό περιβάλλον για

παιδιά µε κινητικούς  περιορισµούς.
(Εργαστήριο)
Φιλίππου Γ., Παναγόπουλος Αρ.

Αγαπητοί φίλοι,

Με χαρά σας προσκαλούµε στη διηµερίδα παιδιατρικής
εργοθεραπείας που διοργανώνει η Εταιρεία για την Ψυχική Υ-
γεία Παιδιών και Εφήβων «Ε.ΨΥ.Υ.Π.Ε» σε συνεργασία µε το
∆ιεπιστηµονικό Κέντρο Πρόληψης Καπνιστικής Συνήθειας
και Αγωγής Υγείας Παιδιών και Εφήβων του Πανεπιστηµίου
Αθηνών «ΠΑΙ∆-Υ» και την υποστήριξη του Συλλόγου Ελλή-
νων Εργοθεραπευτών. 

Στην παιδιατρική εργοθεραπεία ενδιαφερόµαστε ιδιαίτερα
για την ενεργητική συµµετοχή των παιδιών στα καθηµερινά
τους έργα. Ώς έργα παιδιών, η εργοθεραπεία θεωρεί όλες ε-
κείνες τις δραστηριότητες της παιδικής ηλικίας στις οποίες
τα παιδιά συµµετέχουν καθηµερινά όπως το παιχνίδι, τις σχο-
λικές και κοινωνικές δραστηριότητες, τις δραστηριότητες αυ-
τοϋπηρέτησης καθώς και τις δραστηριότητες αξιοποίησης του
ελεύθερου χρόνου τους.  Μέριµνά µας αποτελεί η πρόληψη, η
ανάπτυξη ή αποκατάσταση της ικανότητας για εκτέλεση έργου
παιδιών που ανήκουν σε διάφορες διαγνωστικές κατηγορίες.
Η παιδιατρική εργοθεραπεία τονίζει επίσης τη συµβολή που
έχει στην ανάπτυξη της σωµατικής, νοητικής και ψυχικής υ-
γείας των παιδιών, η ικανότητά τους να εκτελούν εκείνα τα
έργα που αντιστοιχούν στην ηλικία τους, απαιτούνται από το
περιβάλλον τους ή έχουν νόηµα για τα ίδια τα παιδιά. 

Από την καθηµερινή µας επαφή µε τα παιδιά γινόµαστε
µάρτυρες των πολύπλοκων δυσκολιών που εµποδίζουν την ο-
µαλή συµµετοχή τους στα καθηµερινά τους έργα. ∆ιαπιστώ-
νουµε πως είναι αναγκαία και ωφέλιµη η προαγωγή της εξει-
δικευµένης γνώσης σε θέµατα της ειδικότητάς µας όπως και
το µοίρασµα της καθηµερινής µας εµπειρίας µε συναδέλφους
εργοθεραπευτές, συναδέλφους συναφών ειδικοτήτων και γο-
νείς. 

Σκοπός, λοιπόν, της διηµερίδας είναι η ανταλλαγή επι-
στηµονικής γνώσης καθώς και της θεραπευτικής εµπειρίας
στον ευαίσθητο τοµέα της πρακτικής µας µε τα παιδιά ανα-
πτύσσοντας θέµατα που αντανακλούν σύγχρονες τάσεις και
προσεγγίσεις στην ειδικότητά µας. 

Η συµµετοχή σας στη διηµερίδα θα είναι τιµή για εµάς και
θα θέσει τις βάσεις για µια ευρύτερη συνεργασία. 

Κατερίνα Μπούρικα, Αλεξάνδρα Ρούσσου,
Παιδιατρική εργοθεραπεύτρια Παιδοψυχίατρος
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